
Двухфазный процесс  

Полициклический процесс

Зависшая конфликтоактивность

Ночь

„Зависшая“ 
конфликтоактивность

Мощная продолжительная симпатикотония
= длительный стресс

Легкая продолжительная 
симпатикотония

Снижающийся конфликт

Повторение
конфликта
= рецидив

Фаза 
активного
конфликта

Фаза исцеления

Повторение
конфликта
= рецидив

Фаза Фаза 

1-я фаза ремонта
скопление 
жидкости

День

Кризис исцеления
„фаза озноба“
сильные боли 

Здоровье Парасимпатикотония = ваготония
Длительное расслабление

усталость, «болезнь»

Симпатикотония
длительный стресс

высокая работоспособность

Конфликт Разрешение
конфликта

Фаза активного
конфликта

 2-я фаза ремонта
выведение жидкости

рубцевание

Конфликт

День

Ночь

Здоровье

День

Ночь

Фаза 
активного
конфликта

Фаза 
активного
конфликта

исцеления исцеления

Конфликт


